Zakladni Skola Borovany, Petra z Lindy 13, 373 12 Borovany

Vyvojoveé poruchy uéeni — strueny pirehled

V naSi populaci jsou vyvojovymi poruchamiami znevyhodéna asi 4 % 28k Z nich
priblizn¢ 95 % gipada na dyslexie. Termin ,vyvojovy“ je ve spojariémito dysfunkcemi velmi
nadtjnou zalezitosti. U dyslexie se naprava oda80 — 85 % postizenych. VSechny vyvojové
poruchy «&eni se projevuji a diagnostikujétginou az po nastupu do Skoly v souvislosti sergkol
zakzi a provazeji zaka po cely prvni stiipgkoly.

DYSLEXIE je poruchasteni.

Varovne signaly

1. Zan¥na zrcadlo¥ podobnych pismen (b—-d ; p—d; p—-b; n-Nerozeznavani pismen
tvarow blizkych ( m —n; k —h) a zvukéypodob- nych (v—f; h -ch;t-d;s— z¥chto
chyb se dopousti jakiipiteni, tak pi psani.

2. Zak druhého aZdtiho r@niku nezna spolehléwsechna pismena abecedy, n&jsabikuje,
nerozeznava Svy slov, neumi spojovat pismena vslapiga slova.

3. Zak ehazuje pismena a slabiky ve slovech, vymysliosisslodhaduje je podle mozného
vyznamu Vv textu nebo podi€kierych grafickych signél Plete nap slova samo — maso, psat
— spat atd.

4. 74k tzko sklada slova ze slabik a nezvlada jejich &mdini, &la mu potiZzeist viceslahina
slova. To souvisi s poruchou orientace v prostoru.

5. Zak nespolehlia spise nahodmozliuje nékké a tvrdé slabiky.

6. NerozliSuje kratké a dlouhé samohlasky, chybwenig’ovani interpunénich znamének, coz
se tyka hlava h&ku a sykavek.

7. Obtizre chape &te dlouha a slozena slova nebo souslovi. V jeggnadukci potom chybuje i
pii prepisu, picemz chyby, jichZ se dopustil, nevnima , a neniztsdhopen je oprauvit.

Naprava Trpélivost, brat ohled na jeho individualni tempo, dbatpé&livost v nacviku

s minimem zafixovanych chyb.Metody sl&béhocteni, nacvik rychléhdteni slabik a slov

s pomoci odkryvaciho okénka, uzivani barevnych eismvukovych signal k nacviku kvality

hlasek a jejich délky.

DY SGRAFIE je poruch psani. Hlavni projevy jsou shodné sekjglavsak maji
pisemnou podobu. Ramezi ré nagiklad.
1. Zaména pismen, ktera jsou si vizuélpodobna (m -n,r-e,u—-n, h—-b atd.).
2. Zrcadlova zagma pismen ve slé nag. spal — psal ).
3. Vynechavantasti slov, pismen, chyby v psani interptmikh znamének, hlaérh&ka nad
sykavkami.
4. Vynechavani kratkych slovigulozek, spojek,ipemz tyto chyby neni Zak schopen odhalit a
opravit.




5. Neupravné, mnohdy &igelné, jakoby nedbalé pismo, kterécasto nedrzi ngadce. Kvalita
pisemnych projavtakovych zak piikie kontrastuje s jejich mluvenym projevem a s fejic
intelektovymi gredpoklady.

DYSORTOGRAFIE je porucha pravopisu.
Tato porucha je8t vice posiluje rozpor mezi mluvenou a psanou fornmmojevu Zaka.
Neschopnost osvoijit si gramatickou normu se netgté gramatiky, ale vyoové jen rekterych
specifickych jew, nagiklad psani i — y, nerozeznavani sykavek, nedwodrdélky samohlasek,
nerozeznavani hranic mezi slovy.
Odstraovani chto chyb je velmi nakmé, Festo vSak nadnelze rezignovat. Jéegba se
vzdytidit radami odbornik a disledré dodrZovat jimi navrZzené postupy napravy.

DYSKALKULIE je porucha pgtani, ktera se diagnostikuje psme ziidka.

NejcastjSim projevem je zrcadlova zé&macislic ( 36 — 63 ), zagmacislic podobnych ( 3 -8,
6— 9). MiZe se projevit i tak, Zze zak ,plete” jednotlivéteraatické operace ¢isani, oditani,
déleni, nasobeni ). Dyskalkulie je zalezitosti velshdZitou, giciny a projevy jsou velmiizné.
Je teba si ugdomit, Ze do zvladnuti matematickych Ukoje treba zapojit mnoho dovednosti,
Z nichz kazda iive byt jak poSkozena.

Naprava nazorna pracejazeni prvk podle velikosti, zobrazovani priek vkladani
geometrickych tvar do odpovidajicich wez1 v desce, kostce apod. Pouzivéhiercové sit,
pocitadla, tabulky nasolik ciselné osy, kalkukky.

Vyvojova porucha chovani

LEHKA MOZKOVA DYSFUNKCEKLMD) je zpisobena nezralosti
nervoveé soustavy.rRnaky LMD se projevuji v oblasti citové, motoriggdznavaci, ale Uroxe
inteligence byva zasadmedotena. Je népstjsi pricinou vychovnych a zprostdkovar i
vzklavacich obtizi v mladSim Skolningku. S dospivanim tyto potize odeznivaji.

Hlavni giznaky:

1. Poruchy pozornosti a sotetnosti

2. Hyperaktivita — motoricky neklid, hravost, Zivpseustaly pohyb rukamagsy nohou,
okusovani fednmeta

3. Emani labilita — vyrazné vykyvy nalad beketelného dvodu, nedostatmé sebekontrola,
nezvladani norem chovani, vyrazna drazdivstyéni bez zabran.

4. Poruchy tieni — neschopnost zvladnowZhymi pedagogickymi prostdky osvojeni
zakladnich dovednostist, psat, péitat, i kdyZ je inteligence neporusena.

5. Poruchy myslenteci a pangti — nedostatek abstrakce, nesouvislost v mySleaiy
vyslovnosti, komoleni slov.

6. Zvlastnosti v socialnim chovani — neschopnodtzitovat zakladni spatenské normy —
nezvladnuti vykéni, formalniho kontaktu s ddgmi, snaha se vlichotit ,lehkovaznost.

7. Vyrazna nerovnogmnost ve vykonnosti a nevyvazenost reakci.

Je nezbytné spravrdiagnostikovat situaci Zzaka tak, aby nebylo speaif chovani zagméno
za vzdorovitost,vzpurnost, aby Zak nebyl okwize schvalnosti a aby w#évaci potize, které se
k obrazu LMD pidavaji, nabyly povazovany za nedostatek schopnastza nedostatek
inteligence.

V pipac, Zze se u vasSeho syna dcery reéktera z &chto poruch objevi, nebo mate-li
podezeni na wgkterou z uvedenych poruch, obi®@ se na Pedagogicko — psychologickou



poradnu, kde diagnostikuji stav vasSehcitdit V piipadt prokadzani poruchy stanovi napravné
postupy, jak pro rodinu, tak pro Skolu.

DalSi podrobgSi informace o poruchackeni a chovani ziskéate v literatu

Matejcek Z.: Dyslexie. Specifické poruckiyeni. Jingdany, H + H 1995

Pokorna V.: Teorie, diagnostika a ndprava spegifibkporuch geni.Praha ,Portal 1997
Zelinkova O.: Poruchydeni. Praha, Portél 1994



